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รายละเอียดของรายวิชา(Course Specification) 

รหัสวิชา  NSG ๓๒๐๙  รายวิชา  การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ ๒ 

สาขาวิชา พยาบาลศาสตร คณะ/วิทยาลัย วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๖๖  ปการศึกษา   ๒๕๖๖ 

 

หมวดท่ี๑  ขอมูลท่ัวไป 
๑. รหัสและช่ือรายวิชา   

รหัสวิชา   NSG ๓๒๐๙ 
ชื่อรายวิชาภาษาไทย การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ ๒ 

ชื่อรายวิชาภาษาอังกฤษ Maternal and Newborn Nursing & Midwifery II 

 

๒. จำนวนหนวยกิต  ๓ (๓-๐-๖) 

 

๓. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา    
๓.๑  หลักสูตร      พยาบาลศาสตรบัณฑิต  (หลักสูตรปรับปรุง  พ.ศ. ๒๕๖๑) 

๓.๒ ประเภทของรายวิชา   หมวดวิชาชีพ 
 
๔. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 
    ๔.๑ อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา ผูชวยศาสตราจารย ดร, สุดประนอม  สมันตเวคิน 
 ๔.๒ อาจารยผูสอน 

            ๑. รองศาสตราจารย ประไพวรรณ  ดานประดิษฐ   
           ๒. ผูชวยศาสตราจารย ดร.บุญศรี  กิตติโชติพาณิชย  
                   ๓. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุดประนอม   สมันตเวคิน 
            ๔. ผูชวยศาสตราจารย อรนุช  เชาวปรีชา  
            ๕. อาจารย ดร.อุดมพร   ยิ่งไพบูลยสุข   
                   
๕. สถานท่ีติดตอ  วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 
E- mail      sudpranorm.sm@ssru.ac.th 
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๖. ภาคการศึกษา / ช้ันปท่ีเรียน        

   ๖.๑ ภาคการศึกษาท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๖๕   ชั้นปท่ี   ๓ 
๖.๒ จำนวนผูเรียนท่ีรับได ประมาณ  ๑๒๐      คน 

 
๗. รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน(Pre-requisite)  (ถามี) - 
 
๘. รายวิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน(Co-requisites)(ถามี) - 
 

๙. สถานท่ีเรียน   :   อาคารผดุงชีวา  วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ   มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

    วิทยาเขตสมุทรสงคราม 

 

๑๐.วันท่ีจัดทำหรือปรับปรุง     วันที  ๙  เดือน  มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๖๖ 

 

หมวดท่ี ๒ จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 

 

๑. จุดมุงหมายของรายวิชา 
 เพ่ือใหนักศึกษามีความรูความเขาใจเก่ียวกับการพยาบาลมารดาทารก และการผดุงครรภ ในภาวะเสี่ยง 

ภาวะแทรกซอน และภาวะผิดปกติสามารถประยุกตใชความรูในการดูแลสตรีในระยะตั้งครรภ ระยะคลอด ระยะหลังคลอด 

และทารกแรกเกิด โดยใชกระบวนการพยาบาลในการพยาบาลอยางองครวม แกมารดาและทารกใน ท่ีมีภาวะเสี่ยง 

ภาวะแทรกซอน และภาวะผิดปกติได 

  
๒. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

  เพ่ือใหเปนไปตามมาตรฐานและสอดคลองกับหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ฉบับปรับปรุงพ.ศ. ๒๕๖๑ 
 
 

หมวดท่ี ๓ ลักษณะและการดำเนินการ 
 

๑. คำอธิบายรายวิชา 
 การนำความรูทางการพยาบาล กระบวนการพยาบาล ทักษะทางการพยาบาล ความสามารถและความคิดเชิง

วิเคราะห ไปใชในการใหการพยาบาลและการดูแลสุขภาพของมารดา และทารกท่ีมีความเสี่ยงและ/หรือภาวะแทรกซอนใน

ระยะต้ังครรภ ระยะคลอด ระยะหลังคลอด บนคลินิกอยางปลอดภัย มีประสิทธิภาพ และมีความตอเนื่องโดยยึดหลัก

ครอบครัวเปนศูนยกลาง การใชยาอยางสมเหตุผลในการฝกปฏิบัติการพยาบาลบนคลินิกในสถานการณและแหลงฝกปฏิบัติท่ี

หลากหลาย  
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  Using  basic bio-psychosocial  needs of individual  and specific patients  and nursing  process  in  

identifying problems  and  health  care  needs,  implementing  therapeutic  safety  nursing  care for  high  

risk  of  maternal, newborn  and  their  families, infertility, complication, high  risk, and  infection in 

pregnancy,  fetal risk  assessment, dystocia, precipitate labor, obstetric procedures, obstetric 

emergencies, postpartum complications, high risk newborn  care 

 
๒. จำนวนช่ัวโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา 
 

บรรยาย 
(ช่ัวโมง) 

สอนเสริม 
(ช่ัวโมง) 

การฝกปฏิบัติ/งาน 
ภาคสนาม/การฝกงาน

(ช่ัวโมง) 

การศึกษาดวยตนเอง 
(ช่ัวโมง) 

๔๕ ชั่วโมง ๑.ตามความตองการของ

นักศึกษาเฉพาะราย 

๒.สำหรับนักศึกษาท่ีประเมิน
ความรูไมผานตามเกณฑท่ี
กำหนด คือ สอบกลางภาค
และปลายภาคไดคะแนนนอย
กวารอยละ ๖๐ / ประเมิน
ความรูของนักศึกษาหลังการ
สอน นักศึกษาตอบไดถูกตอง
นอยกวารอยละ ๖๐ 

ไมมี ๖ ชั่วโมง /สัปดาห 
 

 
๓. จำนวนช่ัวโมงตอสัปดาหท่ีอาจารยใหคำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแกนักศึกษาเปนรายบุคคล 

๓.๑ ประกาศใหนักศึกษาทราบในวันปฐมนิเทศรายวิชา  โดยผูประสานงานวิชาจัดกลุมอาจารยท่ีปรึกษา  ๑ คน  ตอ

นักศึกษา  ๒๔ คน 

๓.๒  อาจารยท่ีปรึกษาจัดเวลาใหคำปรึกษาเปนรายบุคคลหรือรายกลุม ๒ ชั่วโมงตอสัปดาห 

๓.๒ กรณีท่ีนักศึกษาตองการปรึกษาอาจารยผูสอนโดยตรงใหแจงอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาเพ่ือประสานงานให

หรือติดตออาจารยผูสอนโดยตรง 

๓.๔ นักศึกษา และอาจารยสามารถแลกเปลี่ยนความรู รวมท้ังแสดงความคิดเห็นผานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ของ

วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ 

 ๓.๕  ปรึกษาดวยตนเองท่ีหองพักอาจารยผูสอน  อาคารผดุงชีวา...  วิทยาลัยวิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ วิทยา

เขตสมุทรสงคราม   

 ๓.๒ ปรึกษาผานโทรศัพทท่ีทำงาน / มือถือ  หมายเลข o๘๙ ๑๑๘๕๕๕๑ และ on line 

 ๓.๓ ปรึกษาผานจดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-Mail) sudpranorm.sm@ssru.ac.th 
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 ๓.๔ ปรึกษาผานเครือขายสังคมออนไลน Facebook/Twitter/Line). 

 ๓.๕ ปรึกษาผานเครือขายคอมพิวเตอร (Internet/Webboard) website ของอาจารยในแผนการสอนรายวิชา 

 

หมวดท่ี   ๔  การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 

 

๑.คุณธรรม  จริยธรรม 

๑.๑   คุณธรรม จริยธรรมท่ีตองพัฒนา 

  (๑)  มีความซ่ือสัตย มีวินัย ตรงตอเวลา 
       (๒)  มีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
  (๓)  สามารถใชดุลยพินิจในการจัดการประเด็นหรือปญหาทางจริยธรรม 
      (๔)  แสดงออกถึงการเคารพสิทธิ  คุณคา ความแตกตาง และศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยของผูอ่ืนและ 
                ตนเอง 
   (๕)  แสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะ คำนึงถึงสวนรวมและสังคม 
  (๖)  แสดงออกถึงการมีทัศนคติท่ีดีตอวิชาชีพการพยาบาล ตระหนักในคุณคาวิชาชีพ และสิทธิของพยาบาล 
 

๑.๒   วิธีการสอน 

(๑) สอนและยกตัวอยางประกอบเก่ียวกับจรรยาบรรณวิชาชีพ การพิทักษสิทธิมารดาทารกท่ีมีภาวะเสี่ยง/

ภาวะแทรกซอนในระยะต้ังครรภ ระยะคลอดและระยะหลังคลอด ไดแก สตรีตั้งครรภมีผลเลือดผิดปกติ ควรให

ขอมูลและทางเลือกท่ีเหมาะสมเพ่ือลดความวิตกกังวลของสตรีตั้งครรภและครอบครัว  หรือกรณีท่ีควรไดรับการ

ตรวจพิเศษเพ่ิมเติม จะตองใหขอมูลเรื่องประโยชนท่ีไดรับและคาใชจายท่ีอาจตองเสียเพ่ิมเติม 

   (๒)  สอดแทรกเนื้อหาท่ีสงเสริมและปลูกฝงระเบียบวินัย ความซ่ือสัตยและคุณธรรมพ้ืนฐานสำหรับ                           

พยาบาลเรื่องความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย การตรงตอเวลา และเนนหลัก คือ ความเมตตา กรุณาตอผูใชบริการ

ทุกเชื้อชาติ ศาสนา ขณะท่ีมีการสอน 

(๓) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมความมีระเบียบวินัย ความซ่ือสัตย และคุณธรรม 

(๔)  สอนและยกตัวอยางการเคารพในคุณคาและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยโดยเนนการพยาบาลทุก

กิจกรรม จะตองอธิบายใหมารดาทราบเหตุผลของกิจกรรมการพยาบาลนั้นๆ พรอมท้ังไมเปดเผยรางกายมารดา 

           และขอมูลสวนตัว/ขอมูลการรักษาแกผูอ่ืนๆท่ีไมใชญาติ 

(๕) อภิปรายกรณีตัวอยางท่ีเปนแบบอยางท่ีดีในการดำรงตนและการฏิบัติงาน 

๑.๓    วิธีการประเมินผล 

(๑) ประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม และความรบัผิดชอบของนักศึกษาไดคะแนนมากกวา 

      รอยละ ๘๐ 

   (๒) นักศึกษาสามารถ ตอบคำถาม ในสถานการณ ท่ีครูถามไดถูกตอง มากกวา รอยละ ๖๐ ของ                       



  มคอ. ๓ 

หลักสตูรระดับปริญญา   ตร ี  โท  เอก 

  
 

หน้า | ๕ 

รายวิชาการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ ๑. สาขาพยาบาลศาสตร  วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา  

         คำถาม 

(๓) ประเมินโดยแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียน ไดแก การเขาเรียนสาย ออกกอนเวลา 

๒. ความรู 

๒.๑   ความรูท่ีตองพัฒนา 

                (๑) มีความรูความเขาใจในศาสตรท่ีเปนพ้ืนฐานของชีวิตและพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสุขภาพท่ีครอบคลุมท้ัง 

                         วิทยาศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร กฎหมายและการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

            (๒) มีความรูความเขาใจในสาระสำคัญของศาสตรทางวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ ระบบสุขภาพ 

                         และปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมและตอระบบสุขภาพ 

            (๓)  มีความรูความเขาใจในสาระสำคัญของกระบวนการพยาบาลและการนำไปใชในการวางแผนการ 

                          พยาบาลมารดา ทารกแรกเกิด ท่ีมีภาวะเสี่ยง/ภาวะแทรกซอนท้ังในระยะตั้งครรภ ระยะคลอดและ

ระยะหลังคลอด 

             (๔) มีความรูและความเขาใจการจัดการความรู กระบวนการวิจัย กระบวนการบริหารและการจัดการ 

                         องคกร 

             (๕) มีความรูความเขาใจในสาระสำคัญเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศทางการพยาบาล และระบบจำแนก 

                         ขอมูลทางการพยาบาล 

             (๖) มีความรูความเขาใจในวัฒนธรรม สถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงของประเทศ และสังคมโลกท่ีมีผลกระทบ 

                         ตอภาวะสุขภาพและประชาชน 

   (๗) มีความรูและความเขาใจ และเลือกใชเทคโนโลยีดิจิทัลไดเหมาะสมกับประเภทการใชงาน การสื่อสาร 

และผูรับสาร 

๒.๒   วิธีการสอน 

(๑) นำเทคโนโลยีดิจิทัล ใชวิธีการเรียนการสอน Hyflex Learning เนนการมีสวนรวมของนักศึกษา 

สอดแทรกการบูรณาการองคความรูหลายสาขาเชื่อมโยงกับภาวะเสี่ยง/ภาวะแทรกซอนท่ีเกิดข้ึน 

(๒) วิเคราะหโจทยสถานการณ/กรณีศึกษา เรื่อง การดูแลมารดาทารกท่ีมีภาวะเสี่ยง/ภาวะแทรกซอนใน

ระยะต้ังครรภ ระยะคลอดและระยะหลังคลอด โดยใชกระบวนการพยาบาลในทุกหัวขอของการสอน สำหรับกรณี

การคลอดยากท่ีมีปจจัยการคลอดลาชาหรือผิดปกติ ใหนักศึกษาบันทึกขอมูลลงใน partograph และวิเคราะหสา

เหต/ปจจัย ปญหาและผลกระทบท่ีเกืดข้ึน เพ่ือเปนขอมูลในการตัดสินใจใหการพยาบาล  

(๓) แบงกลุมอภิปรายกลุมรายงานการศึกษา (Case discussion) คนควาดวยตนเองและการนำเสนอโดย 

ใชเทคโนโลยีสารสนเทศเก่ียวกับประเด็นการดูแลสตรีท่ีมีภาวะเสี่ยง/ภาวะแทรกซอนในระยะตั้งครรภ ระยะคลอด 

และระยะหลังคลอด ท่ีมีความหลายหลายทางเชื้อชาติและวัฒนธรรม 

(๔)  วีดีทัศน สาธิตการทำคลอดยาก การชวยชีวิตทารกแรกเกิดท่ีมีภาวะแอสฟกเซีย 
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๒.๓    วิธีการประเมินผล 

(๑) Pretest กอนเรียน ประเมินความสามารถผูเรียนเพ่ือปรับการสอนท่ีเหมาะสม  

(๒) ประเมินตามแบบประเมินกรณีศึกษา (ประเด็นความรูเก่ียวกับการพยาบาลท่ีมีภาวะเสี่ยง/

ภาวะแทรกซอนในระยะตั้งครรภ  ระยะคลอด และระยะหลังคลอด  

(๓)  แบบทดสอบความรู (quiz) หลังเรียนแตละบท เก่ียวกับภาวะเสี่ยง ภาวะแทรกซอนของมารดา ทารก

ในครรภในระยะตั้งครรภ ระยะคลอด ระยะหลังคลอด และทารกแรกเกิดท่ีมีภาวะแอสฟสเซีย โดยกำหนดใหทำทุก

หัวขอและคิดคะแนนเปน quiz รอยละ ๑o ของคะแนนท้ังหมด 

           (๕)  สอบกลางภาค คิดเปนรอยละ ๓๐ 

(๖)  สอบปลายภาค คิดเปนรอยละ ๖๐ 

๓. ทักษะทางปญญา 

๓.๑   ทักษะทางปญญาท่ีตองพัฒนา 

            (๑) สามารถสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย วิเคราะห และเลือกใชขอมูลในการอางอิงเพ่ือพัฒนา

ความรูและแกไขปญหาอยางสรางสรรค 

   (๒) สามารถคิดอยางเปนระบบ คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือหาแนวทางในการแกไขปญหา

การปฏิบัติงาน และบอกถึงผลกระทบจากการแกไขปญหาได 

   (๓) สามารถใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทางการวิจัย และนวัตกรรมในการแกไขปญหาและการศึกษา

ปญหาทางสุขภาพ 

 ๓.๒   วิธีการสอน 

(๑)   ทำ Concepts mapping เชื่อมโยงพยาธิสรีรวิทยา อาการและอาการแสดง สูปญหาและผลกระทบ 

(๒)  วิเคราะหกรณีศึกษา ใชคำถาม-ตอบ และทำแบบฝกหัดสง       

(๔)  ยกตัวอยาง case กรณีศึกษาสตรีในระยะต้ังครรภ ระยะคลอด และระยะหลังคลอดท่ีมีภาวะเสี่ยง/
ภาวะแทรกซอนจาก สถานการณจริงในคลินิก เพ่ือใหนักศึกษารวมวิเคราะห อภิปราย แสดงความคิดเห็นโดยใช       

          กระบวนการพยาบาล 
๓.๓    วิธีการประเมินผล 

(๑)  ประเมินการมีสวนรวมในชั้นเรียน  

(๒)   การสงแบบฝกหัด 

(๓)   แบบทดสอบยอย และสอบปลายภาค 

 
๔. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

๔.๑   ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีตองพัฒนา 
            (๑) มีปฏิสัมพันธอยางสรางสรรคกับนักศึกษา และอาจารย มีการสื่อสารทางสื่อออนไลน 
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   (๒) สามารถทำงานเปนทีมในบทบาทผูนำและสมาชิกทีมในบริบทหรือสถานการณท่ีหลากหลาย 

   (๓) สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองอยางเปนเหตุเปนผลและเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน 

   (๔) แสดงออกถึงการมีสวนรวมในการพัฒนาวิชาชีพและสังคมอยางตอเนื่อง 

๔.๒   วิธีการสอน 
(๑) บรรยายแบบมีสวนรวม 

(๒)  สาธิต และสาธิตยอนกลับ 

๔.๓    วิธีการประเมินผล 
(๑) ประเมินการมีสวนรวมในชั้นเรียน 

(๒) ประเมินการนำเสนอและสาธิตยอนกลับ  

 

๕. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

๕.๑   ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีตองพัฒนา 
 (๑)  สามารถประยุกตใชหลักทางคณิตศาสตร และสถิติ ในการปฏิบัติงาน 

 (๒)  สามารถสื่อสารดวยภาษาไทยและภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 (๓)  สามารถสื่อสารภาษาไทยไดอยางมีประสิทธิภาพท้ังการพูด การฟง การอาน การเขียน และการ 

                นำเสนอรวมท้ัง สามารถอานวารสาร และตำราภาษาอังกฤษอยางเขาใจ 

             (๔)  สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศไดอยางมีประสิทธิภาพและมีจริยธรรม 

๕.๒   วิธีการสอน 
(๑) สรปุบทความ/งานวิจัยของตางประเทศ ท่ีเก่ียวกับการดูแลสตรีท่ีมีภาวะแทรกซอนในระยะต้ังครรภ  

     คลอด และระยะคลอด นำเสนอโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

(๒) มอบหมายงานใหนักศึกษาสืบคนขอมูลและ นำเสนอขอมูลท่ีสืบคนโดยใชเทคโนโลยี สารสนเทศ 

(๓) โจทยตัวอยางเก่ียวกับการคำนวณการใชยาและการบริหารยากลุม High Alert Drug อยางสมเหตุผล  
      เพ่ือใหนักศึกษาฝกการคิดคำนวณตัวเลข และการวิเคราะหอาการแทรกซอนท่ีเกิดข้ึน 

๕.๓    วิธีการประเมินผล 
(๑) ประเมินการถาม - ตอบ จากการสืบคนขอมูลในประเด็นท่ีศึกษา 

(๒)  ประเมินความสามารถคำนวณเก่ียวกับการใชยากลุม High Alert Drug ไดอยางถูกตองอยางนอย รอย

ละ ๗๐ 

หมายเหตุ 

สัญลักษณ  หมายถึง ความรับผิดชอบหลัก  

สัญลักษณ  หมายถึง ความรับผิดชอบรอง  

เวนวาง หมายถึง ไมไดรับผิดชอบ 

ซ่ึงจะปรากฎอยูในแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา (Curriculum 

Mapping) 
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หมวดท่ี๕  แผนการสอนและการประเมินผล 

๑. แผนการสอน 

สัปดาหท่ี หัวขอ/รายละเอียด 
จำนวน

(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน  

การสอน/ส่ือท่ีใช  
ผูสอน 

๑ บทท่ี ๑  Introduction to High-Risk 

Pregnancy Nursing 

    ๑.๑ คำสำคัญ ความหมายของภาวะเสี่ยงใน

ระยะตั้งครรภ 

    ๑.๒ ปจจยัที่มีอิทธิพลตอภาวะเสี่ยงและ

ภาวะแทรกซอนในระยะตั้งครรภ  

    ๑.๓ การประเมินปจจัยเสี่ยง ภาวะเสี่ยงและ

ภาวะแทรกซอนในระยะตั้งครรภ 

    ๑.๔ บทบาทของพยาบาล/ผดุงครรภตาม

กฎหมายและตามมาตรฐานขององคการอนามัย

โลกในการสรางเสริมสุขภาพ ปองกัน ดูแลรักษา

และฟนฟูมารดาทารกที่มีภาวะเสี่ยงและ

ภาวะแทรกซอน 

   ๑.๕ ภาวะมีบุตรยากและการดูแล 

๓ -บรรยาย/เอกสาร ประกอบสื่อ 

วิดีทัศน 

- แบงกลุมยอย รายงานการศึกษา

คนควาและการนำเสนอโดยใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

อาจารย ดร.อุดม

พร  ยิ่งไพบูลยสุข 

๒ บทท่ี ๒ การพยาบาลสตรีที่มีภาวะเสี่ยงในระยะ

ตั้งครรภ 

    ๒.๑ Fetal anormalies 

    ๒.๒ Dead Fetus 

    ๒.๓ Elderly gravid 

    ๒.๔ Teenage pregnancy 

    ๒.๕ Unwanted pregnancy 

    ๒.๖ Substance Abuse during 

pregnancy and Drug Addicted pregnancy 

    ๒.๗ Abuse during pregnancy   

    ๒.๘ Hyperemesis gravidarum 

๓ - บรรยายแบบมีสวนรวม 

-Case discussion เก่ียวกับการ

ดูแลมารดาท่ีมีภาวะเสี่ยง 

 

อาจารย ดร.อุดม

พร  ยิ่งไพบูลยสุข 

๓ การประเมินสภาวะทารกในครรภ ท่ีมีภาวะ

เสี่ยง  

6.1 Antenatal assessment - 

  ผศ.ดร.สุดประนอม 

    สมันตเวคิน/ผศ.

อรนุช 
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Biochemical Assessment  Triple test, 

Amniocentesis, Chorionic villus 

sampling, Cordocentesis - Biophysical 

Assessment  :  Fetal movement 

count, NST, CST, BPP, U/S  

6.2 Intrapartum assessment  เชน  

EFM, การประเมินลักษณะน้ำครำ่ 

๔      ๓.๕ Pregnancy Induce Hypertension 

     ๓.๖  Diabetes Mellitus 

     ๓.๗ Heart’ diseases/ Pulmonary 

disease  

     ๓.๘ Thalassemia & Anemia    

- กรณีศึกษาสตรีตั้งครรภที่มีโรคแทรกซอนใน

ระยะตั้งครรภ     ทำ  Concept Mapping & 

Discussion            

๔ - บรรยายแบบมีสวนรวม 

- การทำกรณีศึกษา โดยสง

สถานการณและแบบฝกหัด

ลวงหนา ใหนักศึกษามาชวยกัน

ตอบคำถามในหองเรยีน  

-การฝกคิดคำนวณยาและ 

สารละลายในชั้นเรียน การบริหาร

ยาและการสื่อสารขอมูลแก

ผูรับบริการ 

-ทดสอบยอย (quiz) 

ผศ.ดร.สุดประนอม 

        สมันตเวคิน 

๕     ๓.๙ การพยาบาลสตรีท่ีมีเลือดออกใน

ระยะตั้งครรภ 

        ๓.๙.๑ Early pregnancy Bleeding 

(Abortion, Molar pregnancy, Ectopic 

pregnancy) 

        ๓ .๙ .๒  Late pregnancy Bleeding 

(Abruptio placenta, Placenta previa) 

 

๓ - บรรยายแบบมีสวนรวม 

- Concepts mapping 

- กรณีศึกษาของ สตรีท่ีมีภาวะตก

เลือดในแตละประเภท ใหจำแนก 

อาการและอาการแสดงท่ีตอง

ประเมินและดูแลรักษา 

- ทำแบบฝกหัด และทดสอบยอย  

 

ผศ.ดร.สุดประนอม 

        สมันตเวคิน 

  

๖   ๓.๑๐ การพยาบาลสตรีที่มีโรคติดเชื้อรวมกับ

การตั้งครรภ 

        ๓.๑๐.๑ โรคตับอักเสบ 

        ๓.๑๐.๒ หัดเยอรมัน โรคสุกใส 

๓ - บรรยายแบบมีสวนรวม 

- แบงกลุมใหนักศึกษารวมกัน

วางแผนใหการพยาบาล 

- ทดสอบยอย (quiz) จำนวน 10 

รศ.ประไพวรรณ 

   ดานประดิษฐ 
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        ๓.๑๐.๓ ซิฟลิส เริม Condyloma 

accuminata/HPV 

        ๓.๑๐.๔ AIDS 

        ๓.๑๐.๕ COVID 19 ระยะตั้งครรภ คลอด 

และการใหนมบุตรหลังคลอด รวมท้ังการใหวัคซีน 

ขอ 

- เพ่ิมเนื้อหาสวนของการ

แพรกระจายเชื้อไวรัส COVID 19 

การปองกันการแพรกระจายเชื้อ  

๗ ๔. การพยาบาลผูคลอดที่มีภาวะแทรกซอนใน

ระยะคลอด ระยะที่ 1 และ 2        

       ๔.๑  PROM, PPROM 

       ๔.๒ Preterm/ Posterm c Induction 

of labour/ IUGR    

  โจทยสถานการณท่ีมีการบริหารยาและการ

พยาบาล  

๓ - บรรยายแบบมีสวนรวม 

- ทำแบบฝกหัดในชั้นเรียน 

- ฝกคิดคำนวณยาและสารละลาย 

–โจทยการบริหารยา การสังเกต

อาการขางเคียงและการใหขอมูล

เรื่องยาท่ีถูกตองแกผูรับบริการ 

-ทดสอบยอย (quiz) 10 ขอ 

ผศ.ดร.สุดประนอม 

        สมันตเวคิน 

๘       ๔.๓ Amniotic fluid embolism 

       ๔.๔ Uteri rupture 

       ๔.๕ Vasa Previa 

       ๔.๖ Prolapsed cord     

 การพยาบาลผูคลอดที่มีภาวะแทรกซอนในระยะ  

คลอดระยะที่ 3 และ 4     

      ๔.๗ Fetal distress 

      ๔.๘ รกติด รกคาง มดลูกปลิ้น   การลวงรก 

       ๔.๙   PPH (early) 

       ๔.๑๐ ภาวะช็อคทางสูติศาสตร 

๓ - บรรยายแบบมีสวนรวม 

- โจทยสถานการณคิดวิเคราะห 

ผศ.อรนุช เชาว

ปรีชา 

๙ ๔.๑๑ การพยาบาลผูคลอดที่มภีาวะคลอดยาก

และความผดิปกติเก่ียวกับปจจัยการคลอด           

     -Power, Passage, Passenger,     

Psychology 

     -Prolonged labour/ Obstruced labour   

     

๓ - บรรยายแบบมีสวนรวม 

- ฝกหัดทำบนัทึกและวิเคราะห  

Partograph ในกรณีคลอดลาชาโดยให

แบบบนัทึกและโจทยไปลวงหนา และ

มาเฉลยในหองเรียน 

ผศ. อรนุช 

    เชาวปรีชา 

๑o        ๔.๑๒ การพยาบาลผูคลอดทำสูติ

ศาสตรหัตถการ  

     - F/E, V/E, C/S, Breech assisting       

๓ - บรรยายแบบมีสวนรวม 

- ฝกหัดทำบันทึกและโจทย

สถานการณ 

ผศ. อรนุช 

    เชาวปรชีา 
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  กรณีศึกษาการพยาบาลผูคลอดท่ีมี

ภาวะแทรกซอนในระยะคลอด 

 

 

๑๑ 

๑๒ 

๕. การพยาบาลผูคลอดที่มีภาวะแทรกซอนใน

ระยะหลังคลอด 

       ๕.๑ PPH (Late, Sheehans’s 

syndrome) 

       ๕.๒ Hematoma 

       ๕.๓ Infection 

       ๕.๔ Subinvolution 

       ๕.๕ Phlebitis 

       ๕.๖  Breast abscess 

       ๕.๗  P.P. Depression and psychosis 

๖ 

ชั่วโมง 

- บรรยายแบบมีสวนรวม 

- ทำแบบฝกหัด และทดสอบยอย 

ผศ.อรนุช เชาว

ปรีชา 

๑๓ 

๑๔ 

๖. Nursing care of High-Risk Newborn 

     ๖.๑ ความรูพื้นฐานเก่ียวกับทารกแรกเกิดที่

มีภาวะเสี่ยง    

 -  Key terms, Concepts 

(pathophysiology) 

         - Assessment 

         - Problem / nursing Diagnosis 

         - Nursing Intervention and 

Evaluation 

        ๖.๒ Birth Asphyxia & Neonatal 

resuscitation 

        ๖.๓  Meconeum, Aspiration 

syndrome 

        ๖.๔ Birth injuries 

๓ - บรรยาย และตั้งคำถาม 

- ดูวีดีทัศน และสาธิตสาธิตการ

ชวยชีวิตทารกแรกเกิดท่ีมีภาวะ 

Asphyxia ตั้งแตการชวยเหลือ

เบื้องตน (initial step) และประเมิน 

ตามดวย การชวยหายใจดวยแรงดัน

บวกและการดูแลตอเนื่อง หาก

ประเมินแลวไมดีข้ึนใหการชวยเหลือ

โดยวิธีนวดหวัใจตามมาตรฐานการ

ชวยชีวิตทารก WHO 2020 

 - สรปุการเรยีนรูโดยอาจารยและ

นักศึกษา 

-ทดสอบยอย 

ผศ.ดร.บุญศรี กิตติ    

    โชติพาณิชย  

 

 

๑๕ ทบทวนความรู และเตรียมความรูกอนสอบ ๒  ผศ.ดร.สุดประนอม 

     สมันตเวคิน 

 สอบปลายภาค    
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๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

ผลการเรียนรู วีธีการประเมินผลการเรียนรู สัปดาหท่ีประเมิน 
สัดสวน 

ของการประเมินผล 

๑. ทักษะดานคุณธรรม จริยธรรม 
 

- จำนวนครั้งของการเขาชั้นเรียนครบ

ตามเกณฑและตรงเวลา 

- การสงรายงาน 

ตลอดเทอม  

๒. ทักษะดานความรู  - ทดสอบยอย (Quiz) 

- สอบกลางภาค 

- สอบปลายภาค 

 

สัปดาหท่ี 2,4,6,8 

10,12,14 

 

รอยละ ๑๐ 

       รอยละ ๓๐ 

รอยละ ๖๐ 

๓. ทักษะดานปญญา การวิเคราะหกรณีศึกษา และการใชยา

อยางสมเหตุผล  

สัปดาหท่ี ๔ 

สัปดาหท่ี ๗ 

- 

๔. ทักษะดานความสัมพันธระหวาง

บคุคลและความรับผิดชอบ 

- การประเมินตนเองและเพ่ือนในกลุม  

- พฤติกรรมการทำงานเปนทีม 

ตลอดเทอม  

๕. ทักษะดานวิเคราะหเชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

- การสืบคนขอมูล 

- การคำนวณยาHigh Alert Drug ท่ีใช

รักษาภาวะแทรกซอนในระยะตั้งครรภ

และระยะคลอด 

สัปดาหท่ี ๓ 

สัปดาหท่ี ๕ 

 

 

 

 

 

 

หมวดท่ี ๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

๖.๑ ตำราและเอกสารหลัก 
 ๑. กนกวรรณ ฉันธนะมงคล. (2559). การพยาบาลสตรีทีมีโรครวมกับการตั้งครรภ. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ

มหาวิทยาลัยรังสิต. 

๒. ยะพร กองเงิน.(2558). การพยาบาลสูติศาสตร สตรีท่ีมีภาวะแทรกซอนระหวางตั้งครรภ ส านักพิมพ

มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร  

๓ มาลีวัล เลิศสาครศิร.ิ (2563). แนวคิดและการพยาบาลสตรีตั้งครรภท่ีมีภาวะแทรกซอน. โครงการต าราวิทยาลัย

เซนตหลุยส. กรุงเทพฯ.  
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๔. ศิริวรรณ แสงอินทร. (2557). การพยาบาลมารดาท่ีมีการคลอดยากและการชวยคลอด. ชลบุรีการพิมพ. สุภาพ 

ไทยแท. (2555). การพยาบาลสูติศาสตร : ภาวะผิดปกติในระยะคลอด. ส านักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

๕. Ackley, B. J., Ladwig, G. B. & Makie, M. B. F. (2017). Nursing diagnosis handbook on evidence-

based guide to planning care. (11th ed ). Hand book.: St. Louis, Missouri: Elsevier.  

๖. Evans, Robin J, Evans, Marilyn K., jt, auth, Brown, Yvonne M. R., (c2015). jt, auth. Canadian 

maternity, newborn, and women's health nursing : comprehensive care across the life span. Wolters 

Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins.  

๓. McKinney, Emily. Slone. (2018). Maternal-child nursing (5th ed.). St. Louis: Elsevier. McKinney, 

Emily Slone. (c2018). Study guide for maternal-child nursing. St. Louis: Elsevier.  

๔. McKinney, Emily Slone. (c2018). Core curriculum for neonatal intensive care nursing. St. Louis: 

Elsevier.  

๕. Murray, Sharon Smith.(2019). Study guide for foundation of maternal-newborn and women's 

health nursing. Perry, Shannon E. (2018). Maternal child nursing care. Elsevier. 

๖. Perry, Shannon E. (2018). Maternal child nursing care. Elsevier. 

๗. Silbert-Flagg, JoAnne, Pillitteri, Adole, jt, auth . (2018). Maternal & child health nursing : care of 

the childbearing & childrearing family. Wolters Kluwer/Lippncott Williams & Wilkins 

 

๒.เอกสารและขอมูลสำคัญ 
๑)  หนังสือมาตรฐานวิชาชีพเก่ียวกับการพยาบาลมารดา – ทารก และการผดุงครรภ 

๒) คูมืองานอนามัยแมและเด็ก 

           ๓) ขอมูลงานอนามัยและเด็ก  ๖.๒.๔ ยุทธศาสตร นโยบายและแผนพัฒนาดานสาธารณสุขของประเทศและ

กระทรวงสาธารณสุข 

๔) ฐานขอมูลและระบบสืบคนอิเล็กทรอนิกสไดแก web site กระทรวงสาธารณสุข, สภาการพยาบาล, The 

Cochrane Library, World Health Organization, Best Practice & Research Clinical Obstetrics and 

Gynecology.  

๓. เอกสารและขอมูลแนะนำ 
Cott Williams & Wilkins., Sherwan, L.N. (2014). Care of the Childbearing Family.California. 
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หมวดท่ี ๗ การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 

 

๑. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

    ๑.๑ การสนทนากลุมระหวางผูสอนกับผูเรียน 

 ๑.๒  แบบประเมินผูสอน และแบบประเมินรายวิชา 
  
๒. กลยุทธการประเมินการสอน 

     ๒.๑ การสังเกตการณสอนของผูรวมทีมสอน และผูทรงคุณวุฒิ 

     ๒.๒ การประเมินการสอนของอาจารยโดยนักศึกษา/เพ่ือนอาจารย/ผูรับผิดชอบรายวิชา/หัวหนากลุมวิชา 
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     ๒.๓ ผลการสอบ 

 

๓. การปรับปรุงการสอน 

             ๓.๑ ประชุมการจัดการเรียนการสอนของอาจารยในทีม เพ่ือหาแนวทางหรือวางแผนการปรับปรุงพัฒนารายวิชา

ใหทันสมัย สอดคลองกับความตองการของสังคม และ วิธีการปรับปรุงสอน 

             ๓.๒ นำผลท่ีไดจากงานวิจัยมาประยุกตใชสนับสนุนเนื้อหาการพยาบาลในรายวิชาเพ่ิมข้ึน  

             ๓.๓ นำผลการประเมินการจัดการเรียนการสอนรายวิชาและผลประเมินการสอนของอาจารยมาพิจารณาปรับปรุง

กระบวนการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผล  อาจารยผูสอนและสิ่งสนับสนุนการเรยีนรู 

๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

    ๔.๑  คณะกรรมการวิทยาลัย  ผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูรวมทีม ทำการทวนสอบโดยนำโจทยสถานการณ

เก่ียวกับภาวะแทรกซอนท่ีพบบอยในคลินิก 4 เรื่องใหนักศึกษาฝกตอบคำถาม และใชกระบวนการพยาบาล ตรวจสอบ

คำตอบ การตอบปากเปลา และสังเกตพฤติกรรม โดยนักศึกษาตองผานเกณฑรอยละ ๖o 

     ๔.๒ รายงานผลการตรวจสอบตอคณะกรรมการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของวิทยาลัยดำเนินการพิจารณาตัดสิน 

 

๕. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

            ๕.๑ ปรับปรงุรายวชิาทุกปตามผลการประชุมการจัดการเรียนการสอนและผลการประเมินของนักศึกษาและ

อาจารย รวมท้ังผลการเรียนรูของนักศึกษา 

 

*********************** 
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แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา (Curriculum Mapping) 

ตามท่ีปรากฏในรายละเอียดของหลักสูตร (Programme Specification) มคอ. ๒ 

   ความรับผิดชอบหลัก   O   ความรับผิดชอบรอง     

 
 

 

รายวิชา / ผลการเรียนรู 

 

๑. คุณธรรม จริยธรรม 

 

๒. ความรู 

 

๓. ทักษะทางปญญา 

 

๔.ทักษะความสัมพันธระหวาง

บุคคลและความรับผิดชอบ 

๕. ทักษะการวิเคราะหเชิง

ตัวเลข การสื่อสาร และการ

ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

๖. ทักษะการปฏิบัติวิชาชีพ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ 

NSG๒๒๐๘ การพยาบาลมารดา-

ทารก และการผดุงครรภ  1 
1.1 มีความซื่อสัตย มีวินัย  

ตรงตอเวลา  

1.2 มีความรับผดิชอบตอตนเองและสังคม 

1.3 สามารถใชดุลยพินิจในการจัดการ

ประเด็นหรือปญหาทางจริยธรรม  

1.4 แสดงออกถึงการเคารพสิทธิ  คุณคา 

ความแตกตาง และศักด์ิศรีของความเปน

มนุษยของผูอ่ืนและตนเอง 

1.5 แสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะ คำนึงถึง

สวนรวมและสังคม  

1.6 แสดงออกถึงการมีทัศนคติที่ดีตอวิชาชีพ

การพยาบาล ตระหนักในคุณคาวิชาชีพ และ

สิทธิของพยาบาล 

 

1 มีความรอบรูและความเขาใจในสาระสำคัญของศาสตร

ที่เปนพ้ืนฐานชีวิตทั้งดานสังคมศาสตร มนุษยศาสตร 

วิทยาศาสตร คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรสุขภาพ  

รวมถึงศาสตรอ่ืนที่สงเสริมทักษะศตวรรษ 21 ตลอดถึง

ความเปนมนุษยที่สมบูรณ 

2.2 มีความรูและความเขาใจในสาระสำคัญของศาสตร

ทางวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภอยาง

กวางขวางและเปนระบบ 

2.3 มีความรูและความเขาใจในระบบสขุภาพของ

ประเทศ และปจจัยที่มีผลตอระบบสุขภาพ 

2.4 มีความรูและตระหนักในงานวิจัยทางการพยาบาลที่

เปนปจจุบัน และสามารถนำผลการวิจัยมาใชในการ

ปฏิบัติทางการพยาบาล 

2.5 มีความรูและความเขาใจในการบริหารและการ

จัดการทางการพยาบาล 

2.6 มีความรูและความเขาใจกฎหมายวิชาชีพและ

กฎหมายที่เก่ียวของ หลักจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ 

และสิทธิผูปวย  

2.7 มีความรูและความเขาใจ และเลือกใชเทคโนโลยี

ดิจิทัลไดเหมาะสมกับประเภทการใชงาน การสื่อสาร 

และผูรับสาร 

3.1 สามารถสืบคนขอมูล

จากแหลงขอมูลที่

หลากหลาย วิเคราะห และ

เลือกใชขอมูลในการอางอิง

เพ่ือพัฒนาความรูและแกไข

ปญหาอยางสรางสรรค 

3.2 สามารถคิดอยางเปน

ระบบ คดิสรางสรรค คิด

อยางมีวิจารณญาณ เพ่ือหา

แนวทางในการแกไขปญหา

การปฏิบัติงาน และบอกถึง

ผลกระทบจากการแกไข

ปญหาได 

3.3 สามารถใชกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร ทางการ

วิจัย และนวัตกรรมในการ

แกไขปญหาและการศึกษา

ปญหาทางสุขภาพ 

 

4.1 มีปฏิสัมพันธอยางสรางสรรค

กับผูรับบริการ ผูรวมงาน และผูที่

เกี่ยวของ  

4.2 สามารถทำงานเปนทีมใน

บทบาทผูนำและสมาชิกทีมใน

บริบทหรือสถานการณที่

หลากหลาย  

4.3 สามารถแสดงความคิดเห็น

ของตนเองอยางเปนเหตุเปนผล

และเคารพในความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

4.4 แสดงออกถึงการมีสวนรวมใน

การพัฒนาวิชาชีพและสังคมอยาง

ตอเนื่อง 

 

5.1 สามารถประยุกตใชหลัก

ทางคณิตศาสตร และสถิติ 

ในการปฏิบัติงาน 

5.2 สามารถสื่อสารดวย

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

5.3 สามารถใชเทคโนโลยี

สารสนเทศไดอยางมี

ประสิทธิภาพและมีจริยธรรม 

5.4 สามารถสื่อสารเพ่ือให

ผูรับบริการไดรับบริการ

สุขภาพอยางปลอดภัย  

 

6.1 สามารถปฏิบัติการพยาบาล

และการผดุงครรภอยางเปนองค

รวมเพ่ือความปลอดภัยของ

ผูรับบริการ ภายใตหลักฐานเชิง

ประจักษ กฎหมาย และ

จรรยาบรรณวิชาชีพ  

6.2 สามารถใชกระบวนการ

พยาบาล ในการปฏิบัติการ

พยาบาลและการผดุงครรภ 

6.3 ปฏิบัติการพยาบาลและการ

ผดุงครรภดวยความเมตตา กรุณา 

และเอ้ืออาทร โดยคำนึงถึงสิทธิ

ผูปวยและความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม  

6.4 สามารถปฏิบัติทักษะการ

พยาบาลไดทั้งในสถานการณ

จำลองและในสถานการณจริง 
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