จากกรณีศึกษา ให้นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาของผู้ป่วยแต่ละรายที่ต้องให้การดูแลตามกระบวนการอนามัยครอบครัว และวางแผนการให้การดูแล
ผู้ป่วยรายที่ 1 นาย ก. อายุ 78 ปีเป็นโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานมานาน 21 ปีมารับยาทุกเดือน ในปีนี้ผู้ป่วยมารับยาไม่สม่ำเสมอและมีระดับความดันโลหิตและน้ำตาลในเลือดสูงกว่าปกติมาก ผู้ป่วยได้รับการปรับยาและนัดมาตรวจทุก 2 สัปดาห์ ผู้ป่วยมาตามนัดไม่ได้ทุกครั้ง วัดความดันโลหิตได้ 180/100 มม.ปรอท และมีระดับ DTX 195 มก./ดล. ผู้ป่วยไม่ได้มาตรวจตามแพทย์นัดเมื่อ 6 วันก่อน วันนี้คนข้างบ้านมาตามท่านที่โรงพยาบาลสร้างเสริมสุขภาพประจำตำบลเพื่อให้ไปช่วยดูแลผู้ป่วยที่บ้าน เพราะพบผู้ป่วยหมดสติที่แคร่หน้าบ้าน ผลการตรวจร่างกายผู้ป่วยมีอาการสะลึมสะลือความดันโลหิตสูงได้ 120/80 มม.ปรอท เจาะตรวจ DTX  ได้ 397 มก./ดล. จึงรีบส่งตัวไปโรงพยาบาลภายหลังผู้ป่วยกลับมาปกติ และท่านทราบภายหลังว่าผู้ป่วยถูกทอดทิ้งให้อยู่คนเดียวหลังจากภรรยาเสียชีวิตเมื่อหนึ่งปีก่อน
1.ประเมินสภาวะอนามัยของครอบครัว
       _________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
2.วินิจฉัยปัญหาและความต้องการของครอบครัว
              _________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
3.การวางแผนให้บริการอนามัยครอบครัว
        _________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
4.ขั้นตอนการดำเนินการเยี่ยมครอบครัว
_________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
5.การประเมินผลการให้บริการอนามัยครอบครัว
_________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
ผู้ป่วยรายที่ 2 นาย ข. อายุ 28 ปี เป็นโรคอัมพาตซีกซ้ายเนื่องจากบาดเจ็บที่สมองไม่มีความรู้สึก ตั้งแต่ระดับเอวลงไปเป็นมานาน 2 ปี ผู้ป่วยได้รับการดูแลที่โรงพยาบาลและมาใช้บริการที่โรงพยาบาลสร้างเสริมสุขภาพประจำตำบลเป็นบางครั้ง ในรอบ 1 เดือน ญาติ มาขอรับยาเพราะปัสสาวะขุ่นและผู้ป่วยมีไข้ 4 ครั้งทุกสัปดาห์เมื่อวานนี้ญาติมาขอรับยาอีกครั้ง ท่านเอะใจและเกิดความสงสัยจึงไปเยี่ยมบ้านพบว่าผู้ป่วยอยู่บ้านกับลูกชายอายุ 9 ขวบ ส่วนภรรยาออกไปทำงานนอกบ้าน ผู้ป่วยมีไข้สูง 40 องศาเซลเซียส และมีอาการหนาวสั่น ตรวจถุงปัสสาวะพบว่าขุ่นและ มีสภาพเก่ามาก จากการสอบถามผู้ป่วยพบว่าไม่ได้เปลี่ยนสายสวนและถุงปัสสาวะมา 2 เดือนเพราะภรรยาไม่ว่างพาไปโรงพยาบาลและ แพทย์จะไม่สั่งจ่ายสายสวนและ ถุงปัสสาวะให้ถ้าผู้ป่วยไม่ได้ไปตรวจด้วยตนเอง
1.ประเมินสภาวะอนามัยของครอบครัว
       _________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
2.วินิจฉัยปัญหาและความต้องการของครอบครัว
              _________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
3.การวางแผนให้บริการอนามัยครอบครัว
        _________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
4.ขั้นตอนการดำเนินการเยี่ยมครอบครัว
_________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
5.การประเมินผลการให้บริการอนามัยครอบครัว
_________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
ผู้ป่วยรายที่ 3 นาง ค. อายุ 40 ปี  ครรภ์แรกและพึ่งคลอดลูกเมื่อ 10 วันที่แล้ว ผู้ป่วยพาลูกมาตรวจเพราะถ่ายเหลวและดูดนมได้น้อย ท่านพบว่ามารดามีไข้สูงและแผลฝีเย็บบวม และเป็นหนอง  ท่านตรวจพบรอยแผลผุพองที่หน้าท้องจากการวางอิฐร้อน  ส่วนลูกตัวเหลืองมากและน้ำหนักลดกว่าตอนแรกคลอด  200 กรัม
1.ประเมินสภาวะอนามัยของครอบครัว
       _________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

2.วินิจฉัยปัญหาและความต้องการของครอบครัว
              _________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
3.การวางแผนให้บริการอนามัยครอบครัว
        _________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
4.ขั้นตอนการดำเนินการเยี่ยมครอบครัว
_________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
5.การประเมินผลการให้บริการอนามัยครอบครัว
_________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
